
東福国発２８４号

令和８年９月１日
対象者 様

東串良町長 宮原 順 （公印省略）

医師会健診・医師会個別健診の実施について【通知】
医師会健康診査及び医師会個別健診を下記のとおり実施いたしますので、今年度受診していない方は受診されますようお知らせいたします。

１ 実施する健康診査
健康診査 対象者 健診内容

国保健康診査 ４０歳から７４歳の国保加入者が対象です。 身体測定・腹囲測定・血圧測定・検尿・診察・貧血検査・心電図・眼底検査

長寿健康診査 健診日の時点で７５歳以上の方が対象です。 脂質・肝機能・血糖・腎機能検査（クレアチニン・ｅＧＦＲ・尿蛋白・尿潜血）

若年健康診査 ２０歳から３９歳の方が対象です。 塩分摂取量検査（ナトカリ比含む）

一般健康診査 生活保護世帯の方が対象です。 ※ 長寿健康診査では、腹囲測定は行いません。

申込にあたっての注意事項など

○６月の厚生連健診及び８月の医師会健診、人間ドックを受診される方、情報提供事業を利用される方は、受診できません。
○社会保険等に加入している方の被扶養者の方が、健診を受診する場合は、加入医療保険者が発行する【受診券】が必要です。

２ 同時に実施する検査等(国民健康保険、社会保険等問わずに受診することができます)
胃がん検診 ２０歳以上の方が対象です。バリウムによる胃のエックス線撮影を行います。
肺がん検診 ２０歳以上の方が対象です。胸部レントゲン撮影とハイリスク者へは喀痰検査を行います。
腹部超音波検診 ２０歳以上の方が対象です。腹部の超音波検査を行います。
前立腺がん検診 ５０歳以上の男性が対象です。血液検査で行います。
肝炎ウイルス検診 ４０歳の節目の方と、これまでに肝炎ウイルス検査を受けていない４１歳以上の方が対象です。

３ 【医師会健診】の実施日程と申込方法
医師会健診日程 申込方法 申込期限：令和８年９月２４日（木曜日）

令和８年１０月３０日（金曜日）町保健センター(役場横) ①用紙での申込：下の【医師会健診申込書】または裏面の【個別健診申込書】に記入

〃 １０月３１日（土曜日） 〃 し、福祉課（国保保健衛生係）にご提出ください。

受付時間は、午前７時３０分から３０分毎の予約制です。 ②電話申込：福祉課（国保保健衛生係） ０９９４－６３－３１０３（内線１２５）

※問診票は１０月中旬に郵送予定です。 ③ネット申込：上のQRコードから申込ください。

４【医師会個別健診】の実施日程と申込方法

医 師 会 〈国保・長寿・一般健康診査〉のみ、裏面の肝属東部医師会に属する医療機関及び、れいしんかいクリニックにて無料で受診できます。
個別健診 裏面の個別健診申込書や電話・ネットによる申込の受付後に、役場福祉課で「受診する日」、「受診時間」を医療機関と調整します。

5 各健診･検査の料金（予定）
健(検)診項目 健康診査 肝炎ウイルス検診胃がん 肺がん 腹部超音波 前立腺がん
対 象 者 国保 若年 長寿 一般 B型肝炎 C型肝炎

20～29歳で町民税課税世帯 無料 600円※ 無料 500円※
20～29歳で町民税非課税世帯 無料 無料 無料 無料
30～39歳で町民税課税世帯 無料 無料 600円※ 無料 500円※
30～39歳で町民税非課税世帯 無料 無料 無料 無料 無料
40～74歳で町民税課税世帯 無料 無料 600円※ 無料 500円※ 無料 1,705円
40～74歳で町民税非課税世帯 無料 無料 無料 無料 無料 無料 1,705円
75歳以上 無料 無料 無料 無料 無料 無料 1,705円
※胃がん検診、腹部超音波検診を受診される国民健康保険加入の課税世帯の方は、国保から料金の全額助成がありますので、検診料は「無料」です。

６ 健診受診者への減塩食品等のお渡し
国保・長寿・若年・一般健診を受けて頂いたみなさまに、普段の生活で身近に「減塩食品」を活用いただくために、減塩食品等を健診会場でお渡しします。

【減塩食品】は【塩分】の使用が少ないため、【高血圧などの生活習慣病予防効果】や【高血圧などの改善の効果】が期待
できます。

切り取り線
【医師会健診申込書】振興会【 】

連絡先【 電話番号 】※ できる限り、昼間でも連絡がつく連絡先を記入してください。

氏名・生年月日 受 診 日 ○を付けてください。 希望する健(検)診 ○を付けてください。

国保（一般）健康診査 胃がん検診
氏 名【 】 令和８年10月30日(金曜日) 保セ

長寿健康診査 腹部超音波検診
生年月日【 昭和･平成 年 月 日】

若年健康診査 前立腺がん検診
年 齢【 歳】 令和８年10月31日(土曜日) 保セ

肺がん検診 肝炎ウイルス検診

国保（一般）健康診査 胃がん検診
氏 名【 】 令和８年10月30日(金曜日) 保セ

長寿健康診査 腹部超音波検診
生年月日【 昭和･平成 年 月 日】

若年健康診査 前立腺がん検診
年 齢【 歳】 令和８年10月31日(土曜日) 保セ

肺がん検診 肝炎ウイルス検診

ネット申込を
開始しました。

右のQRコード
からも申込でき
ます。



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 医師会個別健診 実施医療機関名簿】  

 

曽 於 医 師 会 

連番 医 療 機 関 名 住    所 健診実施期間 

１ 医療法人玲心会 れいしんかいクリニック 曽於郡大崎町永吉 8299-1 令和 9 年 3 月 31 日(水)まで 

                                                         キリトリ線 

                  【個別健診 申込書】 

振興会名【               】     電話番号（                   ）   申込期限：令和 8年 9月 24日（木曜日）まで 

肝 属 東 部 医 師 会 

連番 医 療 機 関 名 住     所 健診実施期間 

１ 医療法人常慈会 小浜クリニック 鹿屋市吾平町上名 10 番地 

令和 9 年 3 月 31日（水）まで 

２  しんみょうず内科・脳神経内科 鹿屋市吾平町麓 348 番地 1 

３ 医療法人道成会  花田整形外科・リウマチ科医院 鹿屋市串良町有里 1-1 

４  福留クリニック 鹿屋市串良町上小原 3046 

５ 医療法人啓佑会 山内クリニック 肝属郡肝付町前田 4816番地 2 

６ 医療法人社団春陽会 春陽会中央病院 肝属郡肝付町新富 485 

７ 医療法人南泉会 高山胃腸科・外科 肝属郡肝付町前田 923番地 1 

８ 医療法人寛清会 吉川医院 肝属郡肝付町前田 863-1 

９ 医療法人 山路医院 肝属郡東串良町池之原 141 番地 

１０ 社会福祉法人内之浦会 吉重クリニック 肝属郡肝付町北方 581-1 

１１  肝付町立病院 肝属郡肝付町北方 1953番地 

氏 名 ・ 生年月日（年齢） 保険の種類 希望月･病院名（＊上記の医療機関から選んで下さい）  希望項目 ※健診項目に○をつけてください。 

氏 名    

昭和   年   月   日生（     歳） 

※○をつけてください。 

国保・後期高齢 

生保 

個別健診希望月    （        月）  国保健康診査 

希望病院名           長寿健康診査 

       （                 ）  一般健康診査（生保） 

氏 名    

昭和   年   月   日生（     歳） 

※○をつけてください。 

国保・後期高齢 

生保 

個別健康希望月    （        月）  国保健康診査 

希望病院名 

       （                 ） 

 長寿健康診査 

 一般健康診査（生保） 

令和７年度 鹿児島県国民健康保険団体連合会 

「健康増進」標語・川柳コンクール〈標語の部〉知事賞・理事長賞作品 
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